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FARMACO Medicamento da fabricante Eli Lilly ja usado para o diabetes tipo 2 provoca redugéo de até 25% do peso

Aprovacao do Mounjaro pela Anvisa traz
esperanca no tratamento da obesidade

ANA CRISTINA PEREIRA

O més de Junho estd sendo
decisivo para pessoas que
sofrem com a obesidade no
Brasil. Depois de comecar a
ser vendido nas farmacias
do pais, o medicamento
Mounjaro, da fabricante Eli
Lilly, teve seu uso aprovado
pelaAnvisaparaotratamen-
to de sobrepeso, em pacien-
tes com comorbidades, e pa-
raaobesidade. Publicada no
Diario Oficial da Unido na
segunda-feira passada, a
norma abrange diferentes
dosagensda canetainjetavel
e traz mais esperanca para
25% da populacao diagnos-
ticada com obesidade.

A autorizacao ja era
aguardada pela comunida-
de médica, complementan-
do a autorizacao anterior
para uso do remédio no tra-
tamento do diabetes tipo 2.
Além de ja ser usada nos
Estados Unidos, o estudo
Surmount, que envolveu
maisde20mil pacientesem
nove paises, mostrou que os
usudrios do Mounjaro per-
deramaté 22,5% do peso cor-
poral com a dose mais alta
(15 mg), em comparacao a
0,3% no grupo que recebeu
apenas placebo.

Os resultados da pesqui-
sa foram apresentados no
ano passado em um con-
gresso nos EUA. Cerca de
40% dos participantes que
usaram o medicamento o
perderam mais de 40% do
peso corporal total e quem
conciliou a medicacao a
dieta e ao exercicio fisico
também reduziu o coleste-
rol ruim, a pressao arterial
e a medida da circunferén-
cia da cintura.

A endocrinologista Aline
Feitosa, que integra a equipe
do Centro de Prevencao e
Tratamento da Obesidade
do Hospital Santa Izabel, on-
de também atua como pro-
fessora na residéncia médi-
ca na especialidade, destaca
os grandes avancos que as
novas medica¢oes trouxe-
ram nas duas ultimas déca-
das. Sobretudo com a che-
gada da semaglutida (prin-
cipio ativo do Ozempic e do
Wegov) e da tirzepatida
(Mounjaro), que simulam a
acao dos hormoénios GLP-1e
GIP, responsaveis pela sen-
sacgao de saciedade no cére-
bro e redugao da velocidade
dadigestao. Eles também es-
timulam a producao de in-
sulina pelo pancreas.

“O Mounjaro tem uma
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Aline Feitosa diz que Mounjaro produz perda de peso entre 20% a 25%, indices alcangados com bariitrica

No mesmo dia em que a
Anvisa aprovou a substan-
cia para o tratamento da
obesidade, a Comissao Na-
cional de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema
Unico de Saude (Conitec)
abriu uma consulta publi-
caparareceberopinioes da
populacaoarespeito dain-
clusao da semaglutida no
rol de medicamentos do
SuUs.

A classe médica e a so-
ciedade civil podem se ma-
nifestar sobre o tema até o
dia 30 de junho. A consulta
faz parte da avaliagao da

Governo avalia incluir
semaglutida no rol de
medicamentos do SUS

prescricao do Wegovy 2,4
mg para pacientes com
obesidade, com mais de 45
anos e com histérico de
doenca cardiovascular. De-
pois, as contribuicoes vao
ajudar a embasar um pa-
recer da comissao, reco-
mendando ou nao que o
medicamento seja incor-

porado ao SUS.

A avaliacao da Conitec
foi solicitada pela farma-
céutica Novo Nordisk, que
em maio ja tinha recebido
uma resposta negativa do
governo, devido aos custos
elevados para a compra do
medicamento, avaliados
em até R$ 7 bilhoes em cin-

co anos. Mas a empresa ar-
gumenta que a adog¢ao do
medicamento pode redu-
zir custos de tratamento de
doencas cronicas associa-
das a obesidade.

Patente

Noano que vem, a patente
da semaglutida vai expi-
rar no Brasil, o que fard
com que a concorréncia
aumente e medicamentos
genéricos possamserven-
didos a precos mais ba-
ratos, iniciado uma nova
fase para milhoes de pes-
soas.

acao dual, nos dois recep-
tores, por isso produz uma
perda de peso ainda maior,
em torno de 20% a 25%, va-
lores s6 alcancados com a
cirurgiabaridtrica”, afirmaa
médica, que comemora a
aprovacao da Anvisa. “En-
tendemosaobesidade como
uma doenga cronica e mes-
mo que o paciente perca pe-
so ele é um obeso cntrolado,
entao a possibilidade de um
tratamento efetivo sem ci-
rurgia é muito animador”,
considera, lembrando que
hd pesquisas em andamen-

toque prometemresultados
ainda maiores, agindo em
até quatro receptores.

Problemas da fama

O sucesso e o0 boca a boca
em torno do Mounjaro
trouxeram também uma
série de problemas, que in-
cluemaindicacaodoremé-
dio para pessoas que nao
precisam, contrabando e
falsificacao das canetas.
Com a fabrica¢ao no Brasil,
as apreensdes nos aeropor-
tos devem diminuir. Até
porque, semas taxas deim-

portacao, ficou mais barato
comprar por aqui. A menor
dose, de 2,5 mg, esta cus-
tando em torno de RS 1,6
mil - até marco os valores
beiravam R$ 2,5 mil.
Amovimentagaonomer-
cadotambémfezoprecodo
Ozempic e do Wegovy di-
minuir em até R$ 200 a do-
se, como anunciou o labo-
ratério Novo Nordisk no co-
mecodomeés. AdoutoraAli-
ne Feitosa s6 nao tem es-
peranca que estas novida-
des contenham os abusos
que acontecem em clinicas

“Indicagdo é
para o diabetes
ou a obesidade
clinica. Nao
para quem quer
perder poucos
quilos ”

ALINE FEITOSA endocrinologista

e consultorios médicos. Ela
alerta que estes medica-
mentos nao devem ser
prescritos para quem quer
perder poucos quilos e que
todos apresentam efeitos
colaterais, como nduseas,
vomitos e diarréias.

“Ja recebemos pacientes
com quadros graves de vo-
mitos persistentes, semi
obstrucao intestinal, reflu-
xo e até desidratacao”, afir-
ma a médica, reforcando
que a indicagao deles é para
tratar o diabetes ou a cha-
mada obesidade clinica: ou
seja, pessoas com Indice de
Massa Corporal (IMC) acima
de 30, circunferéncia abdo-
minal maior que 94 cm (ho-
mens) e 80 cm (mulheres).
Ou pessoas com IMC a partir
de 27, mas que tenham co-
morbidades.

AvendadoMounjaroesta
sendo feita com a retencao
da receita nas farmacias, o
que a endocrinologista ava-
lia como necessario, para
manter o acompanhamen-
todotratamentoeavaliacao
dos resultados e dos efeitos
colaterais. A aplicacao é se-
manal, no mesmo dia e ho-
rario, comec¢a coma dose de
2,5 mg e vai, progressiva-
mente, até 15 mg, de acordo
comaavaliacao médica. Por
enquanto, as apresentacoes
de7e15mgaindanao estao
sendo produzidas no Bra-
sil.

Experiéncias

Ainda inacessivel para mui-
ta gente, o0 Mounjaro e as
outras canetas s6 agora co-
mec¢am a entrar no horizon-
te de pessoas que realmente
necessitam delas. No perfil
do Instagram Mounjaro e
Eu, criado para comparti-
lhar experiéncias de dife-
rentes usudrios, é possivel
acompanbhar relatos de pes-
soas que tiram duvidas e se
apoiam mutuamente.

A administradora do per-
fil, que comecouotratamen-
toem fevereiro com 108 qui-
los, esta na 19 a semana de
uso, com uma perda de 19
quilos. Ela destaca os altos e
baixos, mas reforca a neces-
sidade de acompanhamen-
to médico regular com a en-
docrinologista e mudancas
noestilode vida: “Nem sem-
pre € linear. Nem sempre é
rapido. Mas com paciéncia,
acompanhamento e dedica-
¢do,seiqueosresultadosvao
continuar a aparecer”
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEICAQ DO JACUIPE
CNPJ N: 14.222.574/0001-19

AVISO DE LICITAGAO. CONCORRENCIA 002/2025
Registro de prego, de empresa de engenharia para execugdo de reforma e ampliagdo e escolas municipais de
Conceigao do Jacuipe-BA. Mais informagor ou Diaro

PREFEITURA MUNICIPAL DE POTIRAGUA
PREGAO ELETRONICO SRP 39/2025. Objeto: aquisigao de equipamentos de informética. Menor prego
por lte. Propostas: até as 8h do dia 27/06/25. Disputa: 30/06/25 &s Sh. /NI
//PREGAOELL

lote. P

0. Menor prego por

130/06/25. Disputa ason.L org.br.

Informagoes: setor de liitagoes. Potiragua/Ba, 12 de Junho de 2025. James Barbosa Galvao. Pregoeiro.
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Salas 205, 207 ¢ 209, G, Eundpols - BA. Em 13 do juho do 202 President,

PREFEITURA MUNICIPAL DE RIACHAO DAS NEVES

AVISO DE LICITAAO PREGAO ELETRONICO N° 014/2025 Processo Administrativo i 157/2025 Objeto
Contratagéo de empresa especializada para fornecimento parcelado de GLP-Gas Liquefeito de Petroleo e bofiao
vazio, na sede do Municipio, no Distrito de Entrocamento, Distito de Séo José do Rio Grande e Ditrito de
Cariparé, para atender

Aunlsta do Sistemas - Ensino Superar Compeo em Tecnloga da fomagdo. Deseil pés-gaduagio

na drea de Sequranca da informagao. Conhecimento ¢ experiéncia em Seguranga da Informagdo, af

firewall Fortigat, switch Exreme € Fortiswitch, administragao de rede Microsoft, backup Veeam, prites
tem |

0BS: 1" Vagas: 01 Exiica residéncia fxa em Salvador.
Etapas dos Processos Selefivos acima:

de Proposta: 16/06/2025 as.

1/07/2025
a5 10 horas (horéio e Brasiia). Data da Sesséo: 01/07/2025 s 11 horas, Local: Portl Bolsa o

Brasil - BLL (www.bllorg.br). Edital e Anexos: Portal de Bolsa de Licitagoes do Brasil - BLL (vwww.bllorg.br) e
Portal Nacional de Contratagoes Piblicas — PNCP (nttps://ww.gov br/pncp/pt-br). Riachdo das Neves - Bahia,
16 de junho de 2025. MOAB NASCIVENTO DE SANTANA PREFEITO

- Avalagao Psicolgica
Entreista Tecnica.

Instrutor 1| (Beleza. Barbeiro) - Ensino Médio Completo com curso e experiéncia comprovada em
Barbcaria. Desejavel experiéncia em sala de aula.

0BS* N Vagas: 01 Eigda reidéncia i om Salvador,

Instrutor 1 (Corte/Costura) ~ Ensino Médio completo com Cursos e expeiéncia comprovada na drea. Deselavel
experiéncia em sala de aula.

0BS* N Vagas: 01 Eigda rsidéncia i em Sahvador.

Instrutor Il (Gestao. Marketing) - Ensino superior completo, desejavel pos-graduagao na drea de marketing
Conheimento e experincia em vendas, marketing, gestao de empresas, Marketing dighal  Gestéo de Tréfego
pago. Desejavel experiéncia em sala de Aula

(0BS" ° Vagas: 1. xigda residéncia fiza om Saivador

Instrutor U (Gestao/Comércio) - Ensino sup
ain, desefave pos-graduagao. Conhecimento smm ¢ experéncia comprovada em muramenm & cobranga, rothas

reas correlatas.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FELIPE-BA
CNPJ: 13.827.027/0001-02

_ AVISO DE LICITAGAO
CONCORRENCIA PUBLIBA ELETRONICA N° ﬂﬂﬁ/lﬂlﬁ

Felpe-BA, tora pibiico realizard o dia 07

Analista de Licitages e Contratos - Ensino Superior Completo em Direito,
nadrea o 3

0BS: " Vagas: 01, Exigda esidéncia fxa em Salvador @ egido.
Etapas dos Processos Selefivos acima:
Anlise Curculr
~Entrevitas / Dindmica de Grupo.
~Prava de Lingua Portuguesa e Conhecimentos Especiicos

0 e

do enderego eletronico hilps:/bnc.org b/, licitagéo na ot CONCORRONGA PUBLICA ELETAOUED. upo
MAIOR PERCENTUAL DE DESCONTO. Objeto: de engenhaia

de PAVIMENTAGA  ASFALTICA PARA DIVERSAS RUAS DO MUNICIPIO DE SAO FELIPE ~ BAHIA, conforme
necessidade, de acordo com os quantiativos descritos no instrumento de Projeto Basico, pelo tpo de icitagao maior
desconto, mediante Sistema de Registro de Pregos,

0 Edital e seus anexos estio disponiveis a0s interessados nos sites e

~Enrevista Tocnica.

0 Senac Ba valori tod

(0BS: °de vagas: 0. Exigida resdéncia fixa Eundpols.

Etapas dos processos seletivos acima:
- Anslise Curricular

~Entevitas / Dindmica de Grupo

- Prova de Lingua Prluguesa

- Aula Demonstativa

- Avaliagio Psicologica

- Entevita Técnica.

[l Pessoa com . de 02/12/2004).

Para todas as vaga reaproveltados. 0s curr

, de 02/12/2004).

didat Doderio ser reaproveitados. 0s curi

transparenciaoficiaba.comydiarioofcal.
S0 Felpe, 16 e junho de 2025.
MANOEL DE JESUS SANTOS.
Secretaro Municipal de Infraestrutura, ﬂhrlitswmnx Piblicos
Decrelo n 376/202

ENAC BA. por um periodo

Para todas as
u ENAC BA. por um perodo

‘méimo de 07 (H

‘méximo de O (Hum an

(htps://www.ba.senac.btrabalheconosco)

Inscrigdes de 16/06/2025 até 18/06/2025

(hitps://wwba senac.br/trabalheconosco)
Inscrigoes de 16/06/2025 até 18/06/2025
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