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DIAGNOSTICO Enfermidade é potencializada pelo alto consumo de café, dlcool, chocolate e outros estimulantes

Crise de labirintite do presidente Lula
acende alerta sobre cuidados com a doencga

ANA CRISTINA PEREIRA

Com uma série de compro-
missos oficiais na Franca, o
presidente Luiz Inacio Lula
da Silva estard hoje na ci-
dadedeNice, para participar
da Terceira Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre os
Oceanos, que deve reunir ao
menos 60 chefes de estado.
Aagenda corrida no pais eu-
ropeu, iniciada na quinta
passada, mostra que o pre-
sidenteserecuperoubemda
crise de labirintite que o le-
vou ao hospital para uma
série de exames hd duas se-
manas.

Lula sofreu um mal-estar,
com vertigem, no dia 26, e
passou por uma série de
exames no Hospital Sirio-Li-
banés, em Brasilia. No dia
seguinte, apds nova avalia-
cao médica, decidiu cance-
lar compromissos publicos
e passou o dia no Paldcio da
Alvorada, mas retornou as
atividades ainda na mesma
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semana. Ele realizou exa-
mes deimagens e de sangue
que,deacordo com suaequi-

alerta sobre a importincia de fazer exames

tencializada pelo consumo
exagerado de café, dlcool,
chocolate e outros estimu-
lantes, além de certos me-
dicamentos, como antibio-
ticos e anti-inflamatérios.
Também pode ser decorren-
te do aumento nos niveis de
colesterol, triglicérides e dci-
do durico, que podem acar-
retar alteracdes dentro das
artérias que reduzem a
quantidade de sangue cir-
culandoemdreasdo cérebro
e do labirinto. Outro fator,
principalmente em pessoas
mais novas, é o estresse, por
isso, as vezes o tratamento
vem com uma reeducacdo
alimentar e mudanca no es-
tilo de vida.

DICAS PARA

PREVENIR CRISES

- Evitar ingerir dlcool
- Nao fumar

- Controlar os niveis
de colesterol,
triglicérides e a
glicemia

- Optar por uma dieta
saudavel que ajude a
manter o peso
adequado e
equilibrado

- Nao deixar grandes
intervalos entre uma
Verdadeiro labirinto refeicdo e outra
Segundo doutor Nilvano,
outro problema comum que
atinge o labirinto é a Ver-
tigem Posicional Paroxistica
Benigna (VPPB), que ocorre
quando os cristais do labi-
rinto se soltam e se movem
dentro dos canais semicir-
culares, causando a sensa-
cao de desequilibrio. “Essa

- Controlar a
ansiedade

- Praticar atividade
fisica

- Nao dirigir durante
as crises ou sob o
efeito de remédios

pe médica, estao todos den-
tro da normalidade.

“Eu passei uma hora e
meia dentro de uma maqui-
napara saber se eu tava com
algum problema na cabega,
porque senti uma tontura.
Era labirintite. Ai eu desco-
bri que labirintite é excesso
de inteligéncia. Ai eu fiquei
feliz da vida”, brincou Lula.
Apesar da boa condicao fi-
sicado presidente, que com-
pleta 80 anos em outubro,
ele faz parte do grupo mais
propenso a ter episodios da
doenca, que atinge pessoas
de qualquer faixa-etdria,
sendo mais frequente entre
idosos.

Em pessoas acima de 60
anos, afirma o otorrinola-
ringologista Nilvano Andra-
de, episodios de tontura pre-
cisam ser muito bem ava-
liados, sobretudo se envol-
ver quedas. Vale lembrar
que Lula sofreu uma queda

no banheiro no ano passado
e passou por cirurgia para
drenarumhematomanaca-
beca. “Sao exames relativa-
mente simples, mas impor-
tantes, pois ddo uma segu-
ranga no diagndstico”, afir-
ma Nilvano, que coordena a
equipe de otorrinolaringo-
logia do Hospital Sao Rafael
e da Rede D'Or.

Entre os exames, estao os
laboratoriais e de imagem,
como a ressonancia magné-
tica, mas alguns mais espe-
cificos, os audioldgicos e
otoneuroldgicos: a audio-
metria, por exemplo, avalia
a capacidade auditiva, e a
vectoeletronistagmografia
identifica e monitora a exis-
téncia de distirbios no la-
birinto, a estrutura dentro
do ouvido responsavel pela
audicao e pelo equilibrio.

Termo genérico
Mas antes de qualquer exa-

me € preciso passar pelo es-
pecialista, que vai poder fa-
zer uma avaliacao cuidado-
sa para definir o quadro,
pois os principais sintomas
da labirintite, as tonturas e
vertigens, podem estar re-
lacionados a vdrios outros
problemas de satde. “Muita
coisa pode causar vertigem,
como problemas cardiol6gi-
cos e até um tumor no cé-
rebro”, alerta o médico.
Podemos ter vertigem ao
levantar rapidamente, o que
estaria relacionado ao fluxo
sanguineo do nosso corpo,
ou quando sentamos no
bancodetrdsdocarroouem
deslocamentos de barco.
Neste tltimo caso, o mal es-
tar é chamado Cinetose, e
estd associado ao movimen-
to e a visao. “Sao situagdes
que promovem a excitagcao

do labirinto”, resume o otor-
rino, aconselhando quem se
sente mal a andar no banco
da frente do carro e procurar
um ponto para fixar o olhar.
E nada de mexer no celu-
lar.

O termo labirintite, larga-
mente usado, esclarece o es-
pecialista, nem é o mais
apropriado. O mais correto
seria falar em labirintopa-
tia, que agrupa diferentes
disturbios que afetam o la-
birinto. As labirintopatias
podem ser causadas por in-
feccoes, lesdes, problemas
circulatérios, neurolégicos
e de origem medicamento-
sa. “A labirintite é apenas
uma delas, quando ha um
quadro infeccioso causado
por um virus”, explica o mé-
dico.

A labirintite pode ser po-

sensacao esta ligada a perda
daforcamuscularetambém
a problemas na visao, por
isso € mais comum nos ido-
sos”, observa.

Uma pesquisa realizada
pela Associacao Brasileira
de Otorrinolaringologia em
parceria com a Universida-
deFederal de Sao Paulo (Uni-
fesp) apontou que a labirin-
topatia afeta cerca de 33%
das pessoas em fase adulta,
tendo predominancia em
65% dos idosos.

No caso da advogada Ana
Cecilia da Costa, de 54 anos,
os exames foram necessa-
rios paradefiniraorigemda
tontura que a levou duas ve-
zes a emergéncia em 2022.
Os episodios comecaram
ap6s uma queda, na qual ela
bateu a cabega. Depois de
descartar outras causas, o

para tratamento da
labirintite

clinico aconselhou exames
audiologicos e otoneurolo-
gicos, comprovando tam-
bém que a origem da sua
tontura era outra.

“O mal estar veio de uma
hérnia que estava pressio-
nando a medula na coluna
cervical. Achei importante
realizar os exames, que eu
ndo conhecia, para ter um
diagnéstico mais preciso”,
afirma Ana, que seguiu com
o tratamento com o espe-
cialista em coluna, mas pas-
souadarmais aten¢ao a epi-
sodios de tonturas, muitas
vezes nao levados muito a
sério. “Temos que saber a
origem da tontura. Ficou a
licao”, recorda.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SOUTO SOARES
PREGAO ELETRONICO SRP 21/2025. PA 125/25. Menor prego. Objeto: aquisigdo de bringuedos e
jogos educativos pedagdgicos para as escolas e creches da rede piblica municipal. Data: 20/06/25
as Oh. Local: www.bnc.orgbr. Edital: www.soutosoares.ba.gov.br. Souto Soares/Ba, 06/06/2025.
Mateus Patricio dos Anjos - Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE MIGUEL CALMON
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDIDO SALES
PREGAO ELE 13/2025. Objeto instrumentis
médicos, material penso, equipamentos hospitalares, insuiinas, entre outros. Sesso de abertura: em 19.06.25
s 9. Edial: hitps:/bilorg.br/, DOM e PNCR Informages: litacaopmes21@gmail.com. Gandido Sales/Ba,
09 de junho de 2025, Rafaella Racha de Jesus. Pregoeia

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE TANCREDO NEVES
PREGAO ELETRONICO PE007/2025SMA. Menor valor por lote. Objeto: fornecimento de material de
impeza, material descartavel & material de higiene. Sessdo de abertura: em 26.06.25 as 9:30n. Edital
wwnwlcitanet.com b, Informagdes: tel. 7335401025 ou na Prefeitra, Avenida Adolfo Aradio Borges,
SN, Japéo. Presidente Tancredo Neves/Ba, 09 de junho de 2025. José Brito Cabral Neto. Pregoeiro.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMARAJU
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NORDESTINA
CNPJ N: 13.347.539/0001-63
EXTRATO DE CONTRATO N° 193/2025

Processo Administrativo K° 094/2025. Ato: Concarrencia Publica Eietionica n 003/2025. Cantratate: O Municpio
de Nordestina/BA. Contratada: Jss Construgdes Lida, Cnpi: 04.442 819/0001-60. Objeto: Contratagéo de empresa
especialzada para a consirugdo da bidloteca municipal e drea de lazer na sede do municipio de NordestinaBA.
Fundamento Legal: Lei n° 14.183/21. Vigéncia: 12 meses. Valor Global: RS 2:343.506.91 (dois mies, rzentos
e quarenta e tres mil, quinhentas e seis reas & noventa e um centavos). Nordestina - BA, 21 de maio de 2025,
Elite de Ancrade Araijo - Prefeita Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEDO
CNPJ: 13.460.266/0001-69

AVISO DE LICITAGAO PREGAO 90.016/2025 — ELETRONICO

0 Municipio de Varzedo/BA, avisa que realzar licitagao na modaidade Pregao N°90.016/2025, “Eletrrico’, objeto:
contratagao de empresa para prestago de servigos de locagao de prestago de servigos de locagdo de maquina pesada
do tipo retroescavadeira 414, peso operacional minimo 7.000 ko, poténcia liquida 65k, com operador, manutengao ¢
combustivel por conta da conratada, para atender as demandas do Municipio de Varzedo. Tipo Menor Prego por Grupo.
Lei 1413321 & 123/06. Edital disponivel em: 09/06/2025, no site www comprasnet govbr. Entrega das Propostas até
27/06/2025 & 9:000s 1o site wwvcomprasnet gov.b Varzedo: 06/06/2025. Gilberto P A. dos Sartos - Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOA VISTA DO TUPIM

06/2025. Objeto: servigos artisticos de Musicos, Bandas, Grupos, Trios, Duplas
e artistas locais ou regionais para as festividades tradicionais do Sao Joao, Sao Pedro e aniversario

da cidade de Boa Vista do Tupim. Edital: e-mail hmmnnaws\aanmmm@gman com, ftps://www.

balpmboavistadotupin/diario. Recebimento dos documentos Py habiltagao e pmpnstzs de pregos: a
pertir do dia 12/06/25. Local de entrega e nformagdes: Setor de Licitagoes e Contratos, Travessa Prof.*
Nilda de Castro, sn, das 8 as 12h ou e-mail informado. Boa Vista do Tupim/Ba, 09 de junho de 2025
van Bezerra Fachinetti Agente de Contratago. Pregoeiro.
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CONSORCIO PUBLICO INTERFEDERATIVO DE SAUDE DA REGIAO DE FEIRA

DE SANTANA - PORTAL DO SERTAO

PREGAO ELETRONICO SRP 07/2025. REPUBLICAGAO. Menor preco por lote Objeto: aquisicao

de materiais e insumos hospitalares, a fim de atender as necessidades da Policlinica. Sessao

de abertura: as 10h dia 18/06/25, na https://bll.org.br/. Informagoes: e-mail: lictacoes.
com.  Edital: it ajpmbrasil

RADIO SOCIEDADE DA BAHIA S/A
CNPJIMF n° 15.122.46810001-26
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Ficam convidados os senhores acionistas da RADIO SOCIEDADE DA BAHIA S/A., para
se reunirem em Assembleia Geral Extraordindria, a ser realizada no dia 23 de junho de
2025, as 16h00, na sede social da Companhia, localizada na Rua Jardim Federacao, n.*
81, Bairmo Federagdo, Salvador, BA, a fim de deliberarem sobre a seguinte ordem do dia: a)
Reforma do Estatuto da Companhia; e; b) outros assuntos de interesse da Companhia. Sal-
vador, BA, 09 de junho de 2025. Francisco Damio Avelino da Costa - Diretor Presidente.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDEIAS
CNPJ N: 13.830.336/0001-23
AVISO DE ADIAMENTO PREGAO ELETRONICO N° 017/2025

Apreeta consideando [

par2 0 formecimentd do ¢

para atonder (PUE)
10 25 100 0 30, para 3 atz: 261062025

is 1005 o 30min. O Edta esta dsponiel no st

amal 3006, Candeas/BA,
06 dajunho ce 2025, Gimara Lisboa - Pregoeia.

org.br/diario e/ou enderego eletronico acima. Feira de Santana/Ba, 05 de junho de 2025.
Danila Dias da Silva. Pregogira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE IRECE

AVISO DE ABERTURA DE CREDENCIAMENTO N° 013/2025. O MUNICIPIO DE IRECE/BA, faz saber|
que realzara Gredenciamento sob o n° 013/2025. Objeto: O Chamamento tem por objetvo a fixagao de
normas e regras objetivando a prestago de servigos gréficos, incluindo instalagao, destinados a atender
s necessidades do Municipio de Irec&/BA, durante o periodo dos Festejos Juninos de 2025, Recebimento
dos Documentos de Habiltagao e Propostas: De 09/06/2025 até 30/06/2025; Local de entrega e maiores
informages: Sala de Licitagdes e Contratos, situado na Rua Lafayete Coutinho, s/n, (Antigo Forum),
Centro, Irecé/Ba. Edital no site da Prefeitura & PNCR Joazino A. Machado/Agente de Contratagao.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAUBAS
CNPJ: 13.782.461/00001-05

AVISO DE LICITAGAO A Prefetura Municipal e Macatbas/BA, torna piblico

PREGAO ELETRONICO - N° 028/2025 — Abertura de propostas dia 24/06/2025, & 8:30h, obieto: Contratagao
de empresa para a prestagao dos servigos de manutengdo e conservagao de prédios piblicos, condugao
& operagao de veioulos/maquinas, Servigos elétrcos, hidraulicos, administrativos, dentre outros, a fim
de atender as demandas do Municipio de Macaibas-BA. Maiores informagdes no www.pmmacaubas
transparenciaoficialba. com/diarioofical/ , PNCP. Licitanet, ou pelo tel. n° 77-9 8105-8098. Macaubas,
06 de maio de 2025. Marco Antonio Lima de Medeiros - Agente de Conlratagdo
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PREFEITUHA MUNICIPAL DE ITAPICURU

DE - N2 02072025 A

por nemédio de sua Pregois, 10 1S de sua alibuigoes legas,torna pibica a rmarcagdo da 5esso piblca c
Prego Elelonico n° 020/2025 — SRR, que tem por objeto o *Registo de Pregos para flura e eventual aquisicao de Kit
de Aluno contendo Mochia o Capas de chuvas para aendimento aos alunos das dversas unidades Escolares da Rede
Wunicipal de Educagao de Napicuru - Bahia". Tipo/Critéio de Julgamento: “Menor prego olobal lote". O Iicio da sessdo
pibica serd a5 14.133/2021. 0 Edital estara
disponivel no enderego bendo 1

Hapicuru, 06 d Thania Correa Miranda - Pregaeia

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAPEACU (BA)
AVISO DE LICITAGAO (CREDENCIAMENTO N° 003/2025)
A Prefeitura Municipal de Sapeacu, através do Agente de Contratagdo, torna publico aos interessados que,

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDOBACU
CNPJ N: 13.908.710/0001-66

PREGAO ELETRONICO 013/2025

31/12/2025,
n° 003/2025 - Processo Administrativo n® 112/2025. OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA
PARA PRESTAGAO DE SERVICOS NA ATENGAO ESPECIALIZADA DE TRATAENTO ESCLEROSANTE NAQ
ESTETICO DE VARIZES A NIVEL AMBULATORIAL AOS USUARIOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS,
PELA INTEGRAGAQ A REDE REGIONALIZADA E HIERARQUIZADA, VOLTADOS A ATENDER 0 MUNICIPIO DE
SAPEAGU/BA. Informagdes e retirado do Edital, na Prefeitura Municipal de Sapeacu, na Praga da Bandeira,
n° 176, Bairo Centro, das 08:00 as 12:00hs
ot i - e e i
~ B 09 de unho de 2025

NGO torna publ

ety prefeitra, aliavés da plataforma eletronica hips:/femunicipio.com.br/pindobacu/modaldade/ndex. pp.
certame lcitaoro, na modaldade pregao n° 013/2025, cujo objto: Contratagao de empresa especialzada na prestagdo
e servicos metalurgicos e no fomecimento e instalagéo e materias diversos de uso em metalirica, chapas de fero
e ago, portoes entre outros, destinados a atender as necessidades da prefeiura municipal @ suas Secretaias, mediante
processo lictatori, processado pelo sistema de registro de pregos, com previsdo para prestagao de Servigo parcelaco,
e acordo com a necessidade das secretrias, observadas as caracteristicas e demais condicoes efindas no termo de
referéncia e seus anexos, com abertura marcada para o dia 26 de junho de 2025, as 10h 00min, maiores informagdes
e enlrega de edias 1o endereco eltronice

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAJEDINHO
CNPJ N: 13.810.544/0001-60
AVISO DE LICITAGAO PRORROGACAD

PREGAQ ELETRONICO N 015/2025. A Prefetura Muicipal de Lajecinho/BA, toma pibico que foi ADIADA 2 data de
realzagao de iitagao, na modaidade: Eleronico, forma: Eleronica, no Portal: Bolsa de Liciagoes do Brasil - BLL
wwwibl.org br. Nova dta de enirega das Propostas serd até 18/06/2025 a5 13:50 horas no Porta: Bolsa de Licitagdes
o Brasil - BLL wwwiblorg b, Abertura 18/06/2025 s 14:00 horas, Menor Prego Global, tendo por objeto 2 regstro de

pesados, com condutor, para atendimento s necessidades operacionais e adminisratvas das diversas secretaras do

municipo de Lajedinno/BA, inclindo todos os encargos relacionados, tals como combustivel, manutengao preventiva

e correiv, Sequros, encargos trabalhistas, tributos e demais custos operacionais, de acordo com as quantdades o
técnicas constantes no

emal citacaopmp21 @otmail com. pindobagu ~ bahia, 06 de Junho e 2025. gessiaca luana lete santos, agente de

contatagaolprogosira.

o enderego eletronico: Portal Bolsa de Lictagoes do Brasi - BLL wwwblLorg b e wwwlajedinho.ba.govbriciacoes.
Contato pelo Teefone: (75) 3327-2126. Lajedinho/BA, 05 o unho de 2025. Afo Oiveira Cruz - Pregoeiro
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