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PROJETO DE LEI N° 001/2021

“Institui como Atividade Essencial 0s
estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo
fisica publicos ou privados, como forma de prevenir
doengas fisicas e mentais, a pratica da atividade fisica
e do exercicio fisico como essenciais para saude da
populagio no ambito do Municipio de Anagé e da
outras providéncias. ”

A CAMARA MUNICIPAL DE ANAGE, Estado da Bahia, aprova a seguinte Lei:

Art. 1°Ficai %ﬂtu @3&%@&3%&? fé?fs,? rentadas por profissionais da
Educagdo Fisica, co o-essenci is:para-sal’lde-\ a-populagiio e declara a Essencialidade
dos estabelecimentos;de prestac;ﬁodessrxigosdeeducagéo sica publicos ou privados como
formade prevenir doéngas fisicase menga_i_sno ambito do Municipio de Anagé.
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§1° Fica cs}ab_elecxdq_que,as_agadqu‘as;dqm_us_gulaca% ginasticas, hidroginastica,

Pilates ¢ demais gs modalidades esportivas comoatividades essenciais a saide mesmo em

periodo de calmlda’de publica. ?:—‘f{} [ ‘
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§2° Poderd ser reg li%ﬁdé\g liréita‘t;éo dé'n\\i@eré de pessoas, além de adotadas medidas de
contengdio sanitdrias_objetivando_impedir a_ p}rg_pg)gqc;ég)ig,d’oengas, de acordo com a
gravidade da situagab.e.desde.que.por.deciso.devidamente fundamentada em normas
sanitérias e de segurah¢a publica, a qual indicara a gxte' 530, motivos e critérios técnicos e

cientificosdas restrigdgs quefgor‘\/éhtﬁ;%‘l’\'iérihéiﬁ/ SEr-expostas.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei que ora submeto a analise dos nobres pares tem por objetivo garantir a
essencialidade da atividade fisica e do exercicio fisico e garantir o funcionamento de
estabelecimento que prestam estes servigos de satide por profissionais de educagéo fisica.

A atividade fisica regular é capaz de melhorar a circulagio sanguinea, fortalecer o sistema
imunolégico, ajudar a emagrecer, diminuir o risco de doengas cardiacas e fortalecer os 0ssos,
por exemplo. Esses beneficios podem ser alcangados em cerca de um més ap6s o inicio da
atividade fisica regular, como caminhadas, pular corda, correr, dangar ou praticar

musculagdo.

PORTANTO, o exercitiofisico e'dl“ativida /1&1 7 fo planejada e estruturada com
o objetivo de manter ou ara:a tlda\(grf- 151 e? eracionalizada por profissional
da drea. =] F==Il

CONSIDERANDO quefa prética regul @(%ilentada de exercicios fisicos tem importante
impacto na prevengdo, tratamento: e_recuperagdo dos fprincipais agravos cronico-
degenerativos, tanto em, cadenuas,_cluuca.g,clubes e«programas de condicionamento fisico
individualizado, quan( no\Slstema\ Umco rde Saude - SUSf(atenqao priméria, secunddria e
terciaria), assim como emitolda rede vmculada! a Saude Suplemental:,

£ B ) v\ A
CONSIDERANDO | a [ (Resoluc;éo\ do CONFEF/ n° 391/2J02 que dispde sobre o
reconhecimento e a definico da atuagfo e compe{enc1as do Profidsional de Educag@o Fisica

em contextos hospitalaresie.dd.outras.providencias

/
CONSIDERANDO a Letin \&?64/}&&24 de’.@et bro.d;f 01.13, que altera o caput do art, 3°

da Lei n° 8.080, mclumd at] “H’{adeﬁ—’j?bmd flat i eterminante e condicionante da
sau{:; 3 ﬂi \\:

CcO SIDERAND "Polit'iéa'l\ acional de Promog o Saude, re ament%da pela Portaria
lxggf?stena 687/GM4 dei30 de

la
Ul
g:o‘dﬂ 1 i { vimento das dpges de
promogao arsaude}l !éré&f e méllr ‘ 30! s ca‘na 01 tlca\ ilo oqao a Saude;

CONSIDERANDO a Lei Federal 9696/1998, que dispde sobre a regulamentagio da
Profissdo de Educacdo Fisica e cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos Regionais

de Educag#o Fisica.

Art. 3° Compete ao Profissional de Educagdo Fisica coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, orgamzar, avaliar e executar trabalhos, programas, pianos e
projetos, bem como prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e
elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas dreas de atividades fisicas e

do desporto.
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CONSIDERANDO que a nossa Carta Magna trata de forma clara que a saide é um direito
de todos e um dever do poder piblico de prover as condigdes necessarias para o melhor
desenvolvimento do pleno exercicio deste direito consagrado no artigo 6° da nossa
Constituigdo Federal, através de politicas econdmicas e sociais com foco na redugdo de doengas
tanto fisicas como psiquicas.

CONSIDERANDO a Lei Federal 8080/1990, que dispde sobre as condigbes para a
promog#o, protegdo e recuperagio da saide, a organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e dé outras providéncias. (“Destaca o direito fundamental pela saude”)

Art. 2° A saude ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as

condigdes indispensav e 0 E rcici"a

§ 1+ O dever do Estado e garantlr : agdo e execugdo de politicas
econdmicas e sociais qué L visemza: edut;gé‘ﬂe?nscoﬁjdoen as e de outros agravos € no
estabelecimento de condig:oes que assegurem acesso umverszﬂ e igualitrio as agdes e aos
servigos para a sua promagéo, prote¢do e recuperac;ao

§2°0 dever do Estado n“Jéxclﬁi O.das esSoas, da familia; dasen lpgasas e da sociedade.
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